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“AGIRE SECONDO NATURA”: AL VIA UN PROGETTO-SCUOLA PER
IMPARARE A SALVAGUARDARE IL PIANETA

WWF e Regina (Gruppo Sofidel) inaugurano la 10° edizione di Mi Curo di Te con un nuovo
percorso didattico ispirato alla BIOMIMESI, per apprendere azioni concrete e gesti

quotidiani imitando le caratteristiche e il comportamento di piante e animali.

Porcari (LU), 26 settembre 2023 — La natura € una scuola: prendiamo esempio dalla biodiversita.
Questo il punto di partenza della 10° edizione di Mi Curo di Te, il programma gratuito di educazione
ambientale e alla sostenibilita promosso da WWEF Italia e Regina (Gruppo Sofidel) rivolto alle scuole

primarie italiane per scoprire, conoscere e rispettare il Pianeta, imparando ad agire secondo natura.

Dal 18 settembre 2023 al 30 aprile 2024, la nuova edizione del progetto-scuola condurra le classi alla
scoperta della biomimesi, ovvero di come si possa prendere esempio dal comportamento o dalle
caratteristiche di piante, animali ed ecosistemi per migliorare le attivita e le tecnologie umane e contribuire
a salvaguardare il Pianeta, chiedendosi “Cosa possiamo apprendere dalla natura?” anziché “Cosa

possiamo prendere da essa?”.

BIOMIMESI: AGIRE SECONDO NATURA PER SALVAGUARDARE IL PIANETA

Un percorso didattico organizzato in cinque moduli con schede di approfondimento, attivita pratiche
e di laboratorio, oltre a originali web game per stimolare gli alunni anche attraverso la tecnologia a
ispirarsi alla natura. Alcuni esempi di come si possa fare la differenza con semplici azioni nella vita di

tutti i giorni sono presentati anche nel cartoon che accompagna la nuova edizione del progetto. Si puo

fare come il lombrico, che trasforma in concime le foglie cadute di cui si ciba, e dare nuova vita agli
oggetti che non utilizziamo piu. O ancora, dal gatto possiamo imparare come ridurre gli sprechi: in inverno
si ripara dal freddo con un pelo piu folto e noi, come lui, possiamo indossare un abbigliamento piu pesante
e ridurre la temperatura del riscaldamento. ‘Mi Curo di Te — Agire secondo natura’ propone, infatti, un
approfondimento sul’Obiettivo 12 dell’Agenda ONU 2030 “Consumo e produzione responsabili”,

raccontato in classe sempre attraverso numerosi esempi tratti dalla biomimesi.
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COME PARTECIPARE

Fino al 30 aprile 2024, sul sito dedicato www.micurodite.it gli insegnanti possono iscrivere la propria

classe e scaricare il kit didattico. Al termine del percorso, gli studenti potranno dare via libera alla loro

creativita per realizzare un elaborato e partecipare al contest con tanti premi in palio.

Entro il 17 maggio 2024, tra tutte le scuole che avranno partecipato con almeno un elaborato, ne verranno
estratte 5 che vinceranno un buono spesa da 800 euro per lI'acquisto di materiale didattico. Inoltre,
verranno estratte altre 10 scuole che si aggiudicheranno kit di prodotti Sofidel-Regina. In palio anche
tre PC portatili che saranno assegnati ai docenti partecipanti sempre a estrazione. Per partecipare vale
anche l'aiuto delle famiglie e degli amici, che potranno a loro volta iscriversi al programma e rispondere

a un sondaggio a disposizione sul portale.

Elena Faccio, Group Creative & Communication Director di Sofidel, commenta cosi l'iniziativa:
“Quest’anno celebriamo il decimo anniversario di ‘Mi Curo di Te’, un progetto a cui teniamo molto e
attraverso il quale Sofidel e Regina, insieme a WWEF ltalia, si impegnano in modo concreto per contribuire
a formare le nuove generazioni, creando consapevolezza sulle principali sfide ambientali che il mondo
sta affrontando. La longevita di ‘Mi Curo di Te’, e il successo che si ripete edizione dopo edizione dal
2014, ci racconta di quanto i temi della sostenibilita e della salvaguardia dell’ambiente siano sempre piu
sentiti da bambini e ragazzi, ma anche dagli insegnanti e dalle famiglie che li guidano e li accompagnano

in questo percorso educativo”.

Martina Alemanno, Responsabile Ufficio Educazione del WWF ltalia, dichiara: "Mi Curo di Te e il
programma didattico che offre a giovani e insegnanti il primo strumento di cambiamento culturale e di
formazione per un futuro sostenibile. Non solo educazione ambientale ed ecologica, ma anche
educazione alla solidarieta, al rispetto della vita e di tutte le diversita, all'utilizzazione onesta e
responsabile delle risorse. La nuova edizione del programma, Agire secondo natura, attraverso
I'educazione alla cittadinanza globale e allo sviluppo sostenibile, presuppone I'ampliamento degli
orizzonti educativi e lintroduzione di una serie di prospettive multidisciplinari, significative per il
raggiungimento degli SDGs (Sustainable Development Goals, Obiettivi di Sviluppo Sostenibile) definiti
dall’Agenda 2030 dell'ONU."
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Dal 2014, ‘Mi Curo di Te’ ha visto la partecipazione di oltre 770.000 bambini e ragazzi in Italia. Tutte le

informazioni sono disponibili su: www.micurodite.it

*k%k FlNE *k%k

WEBINAR PER GLI INSEGNANTI

Mercoledi 27 settembre alle 17:00 € in programma un webinar dedicato agli insegnanti per presentare
il tema della nuova edizione e le novita con interventi di Sofidel e WWEF. Il webinar & organizzato da d&f,
agenzia specializzata in progetti educativi per le scuole che ha sviluppato I'intero progetto. E possibile

partecipare al webinar collegandosi a questo link.

NOTE PER | REDATTORI

L’iniziativa “Mi Curo di Te” fa parte di RiGenerazione Scuola, il Piano nazionale per la transizione ecologica e culturale
delle scuole italiane del Ministero dell’lstruzione e del Merito. Il Piano, che si ispira agli obiettivi del’Agenda ONU 2030,
mira a rigenerare la funzione educativa della scuola e insegnare ad abitare il mondo in modo nuovo. Un valore aggiunto
per un progetto di educazione ambientale si integra con le linee guida ministeriali sull'insegnamento dell’Educazione Civica,
disciplina obbligatoria che ruota intorno a tre assi fondamentali: Cittadinanza digitale, Costituzione, Sostenibilita.

Nata nel 2014, l'iniziativa ha coinvolto, in 9 edizioni, oltre 770.000 bambini e ragazzi: nuove generazioni che, insieme a
Sofidel-Regina e al WWF ltalia, hanno avuto modo di comprendere, studiare ed esprimere la propria creativita intorno a
un tema urgente e prioritario come la salvaguardia del Pianeta.

“Mi Curo di Te” rientra nella collaborazione che il Gruppo Sofidel, tra i leader mondiali nella produzione di carta a uso
igienico e domestico, ha intrapreso da oltre 15 anni con WWF per poter fornire il proprio contributo alla creazione di un
mondo dove uomini e natura possano vivere in armonia. Il Gruppo, che fa della sostenibilita una leva strategica di crescita,
fa parte del programma internazionale “WWF Climate Savers” per la riduzione volontaria delle emissioni climalteranti gia
dal 2008. Negli anni ha intrapreso un percorso di miglioramento del processo di approvvigionamento forestale, arrivando
nel 2016 al 100% di utilizzo di fonti certificate. Nel 2021, inoltre, Sofidel e stata tra le prime aziende a aderire a “Forests
Forward”, la piattaforma multi-stakeholder lanciata da WWF per accelerare gli impegni in sostenibilita ambientale a livello
globale, riconoscendo il valore delle foreste per i servizi ecosistemici che forniscono a beneficio delle persone,
dell’economia, della natura e per combattere il cambiamento climatico e preservare la biodiversita. Ulteriori informazioni a
questo link https.//www.sofidel.com/sostenibilita/wwf

Gruppo Sofidel

Il Gruppo Sofidel, con sede a Porcari (Lucca), € uno dei leader mondiali nella produzione di carta per uso igienico e domestico. Fondato
nel 1966, il Gruppo € presente in 13 Paesi — ltalia, Spagna, Regno Unito, Irlanda, Francia, Belgio, Germania, Svezia, Polonia, Ungheria,
Grecia, Romania e Stati Uniti — con oltre 6.500 dipendenti, un fatturato consolidato netto di 2.801 milioni di euro (2022) e una capacita
produttiva di oltre un milione di tonnellate annue (1.440.000 tonnellate nel 2022). “Regina” ¢ il suo brand piu noto, presente nella maggior
parte dei mercati di riferimento. Altri brand includono: Sopalin, Le Tréfle, Hakle, Softis, Nalys, Cosynel, KittenSoft, Lycke, Nicky, Papernet.
Membro del Global Compact e del programma internazionale WWF Climate Savers, il Gruppo Sofidel considera la sostenibilita un fattore
strategico di crescita ed & impegnato a ridurre gli impatti sul capitale naturale e a massimizzare i benefici sociali con I'obiettivo di creare
valore aggiunto condiviso per tutti i suoi stakeholder. Gli obiettivi Sofidel di riduzione delle emissioni di gas a effetto serra al 2030 sono
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stati riconosciuti da Science Based Targets initiative (SBTi) in linea con i livelli richiesti per limitare il riscaldamento globale ben al di sotto
i 2°C, secondo quanto richiesto dall’Accordo di Parigi. www.sofidel.com

Ufficio Stampa Sofidel

Giorgia Desimini — 389 2019708 — giorgia.desimini@bcw-global.com
Andrea Robuschi — 327 365 8485 — andrea.robuschi@bcw-global.com
Silvia Colleoni — 349 3457751 silvia.colleoni@bcw-global.com
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